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Kulturiniy augaly paveldo dokumentavimo atmintiné

Kuo mums jdomdis ir vertingi seni kultlrine svarbg turinciy sodo ir darzo augaly
varietetai? Kodél kultdriniy augaly paveldu bitina domeétis, rinkti (saugoti) ir perduoti
ateities kartoms? Senos veislés, ilgg laikg auginamos vienoje vietovéje arba palaikomos
Seimoje, prisitaiko prie vietos gamtiniy sglygy ir dirvoZemio, ,,uzmezga rysj“ su darzininko
(sodininko) auginimo principais, Ziniomis, patirtimi, atsiminimais ir istorijomis. Tokie
augalai susisieja su vietos tradicijomis, turi badinga panaudojima tradicinéje virtuvéje
ar kitokj, tkinj panaudojimo badg (pvz., pluostui). Kultdriniy augaly paveldo bei su juo
susijusios informacijos rinkimas, saugojimas bei surinkty Ziniy sklaida visuomenéje
padeéty iSsaugoti miasy krasto kultdriniy augaly pavelda.

Norédami iSsaugoti senas augaly variacijas, pirmiausiai turite jas paZinti ir sukaupti kuo
daugiau Ziniy apie paveldo augalus. Galite pradéti nuo artimyjy — giminaiciy, draugy,
kaimyny ar paZjstamy ir pasiteirauti apie jy soduose ir darZuose auginamus augalus,
ar metai i$ mety yra palaikomos darzoviy, géliy ar prieskoniy paveldo veislés, auginant
jy séklas.

Sioje atmintinéje pateikiami augaly paveldo rinkéjy uzfiksuoty jdomesniy (ar retesniy)

augaly ir jas auginanciy Zmoniy pasakojimy pavyzdziai, bei patarimai, kaip tinkamai
atlikti apklausg dokumentuojant augaly pavelda.

Nuotraukos autoré: Vaida Tulabaité
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Pasirengimas ekspedicijai (apklausai)

W Batiniausi daiktai: radiklis, sasiuvinis uZradams, popieriniai maieliai ar vokai
sékloms, garso ir vaizdo jraSymo priemoneés, fotoaparatas (su pilnai jkrauta
baterija), atsarginés baterijos

W Papildomi daiktai: neper§lampami batai, matavimo juosta, kelioninis kastuvélis
(nepamirskite, kad, norédami kazkg iSkasti, turite gauti sodo savininko leidimg),
plastikiniai maisai.

W 13ankstinis pasirengimas: susipaZinti su vietos istorija, geografija, etnografija
bei tarme. Ekspedicijos darbg palengvina vadinamoji Zvalgybiné ekspedicija
— tai geriausias ir tinkamiausias bldas numatyti bisimy ekspedicijy vyksmga ir
galimybes bei i$ anksto pasirinkti Sokiy tokiy Ziniy. Prisiminti uzraSymo metodika
ir bendravimo su pateikéjais ypatybes.

W Po ekspedicijy gera praktika surastais augalais ir tuo, kg suZinojote, dalintis
su kitais besidominciais Zmonémis ir tyrimy institutais. Kuo daugiau Zmoniy
ir institucijy Zinos apie paveldo augalus ir juos augins, tuo jy iSsaugojimas bus
labiau uZtikrintas!

ve

Danija: , Lolando razinos” (pilkieji zZirniai)

Pilkieji Zirniai priskiriami jprastiems zirniams. Danijoje jie sukultlrinti ir auginami nuo
Bronzos amZiaus (1800 m. pr. Kr.). ,Lolando razinas” daugiausiai augindavo pietinéje
Danijos dalyje derlingose Zemése apie Lolandg ir Falsterj. Rasytiniuose Saltiniuose jie
minimi nuo Sestojo XVII a. deSimtmecio, Zinomi dél savo itin malonaus skonio. Juos
dZiovindavo ir laikydavo kaip baltyminga kasdienio vartojimo maisto produktg Ziemai
iki iSpopuliaréjant bulvéms. Pilkyjy Zirniy kultivavimas sumazéjo nuo XX a. pradZios,
taciau smulkieji Gkininkai ir toliau juos augino savo reikméms. Poulas Hoffas Olsenas
i$ Vester Ulslevo (Lolando regionas) doméjosi praeities kulinarijos kultlra ir viename
mazame Lolando dkyje gavo saujg sékly. Po keleriy mety Sie Zirniai pateko pas Ting
Hansen, biodinaminio Gkio savininke. Tina perdave Sias séklas Danijos sékly saugotojy
bendruomenei (Danish Seed Savers), kurie dabar ripinasi $iy Zirniy iSsaugojimu. Be
to, Sios séklos laikomos Siaurés $aliy genetiniy istekliy centre (Nordic Gene Resource
Center). , Lolando razinos” Zydi raudonai violetiniais Ziedais, uZzauga nuo 80 iki 150
cm aukscio. Patys Zirniai— susirauksléje ir rudi, primena razinas. Paskutiniu metu Sie
Zirniai populiaréja kaip vietinés kilmés ankstiné kultdra, naudojama tradiciniuose
baltyminiuose maisto produktuose ir netgi tokiuose kaip humusas.

Nuotraukos autorius: Svend Erik Sgrensen.
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Estija: pupelés ,NOmmetadi“

Pradinés mokyklos Kadrinoje viréja Magda Nomm (nuotraukoje, desinéje puséje)
naudodavo savo mégstamas pupeles. Netoli mokyklos ji turéjo darza, kuriame kartu
su kitomis darZzovémis augino ir pupeles. Toje pacioje mokykloje 8-ojo deSimtmecio
pradzioje dirbo jaunas mokytojas Anto Varda. Kartg Magda N6Gmm padave Siy pupeliy
Anto Zmonai Tiiu, sakydama: ,,Imk, jos labai geros”. 2017 m. uzrasant duomenis apie
jo darZa, Anto Varda teige, kad su Zmona Tiiu jie jau apie 50 mety augina Sias pupeles
savo reikméms nuo tada, kai jy gavo i tetos Magdos N6mm. Pupelés ,,Nommetadi“
daugiausiai vartojamos kaip Sparaginés pupelés. Jy ankstys Zalios, séklos melsvos
ir baltos, primena saldainius, pupelés kriimas labai sparciai $akojasi. Sios pupelés
pasizymi itin geromis savybémis: visg augimo ciklg jose nesusidaro plausai, pupelés
labai skanios, jas lengva paruosti. Ankstis galima paruosti vélesniam naudojimui.
Jos ant nedidelés ugnies apverdamos nestidytame vandenyje, uzSaldomos. ISémus
i$ Saldiklio, dar paverdamos. Po to jas galima kepti keptuvéje su sviestu ir valgyti.
Nuotraukos autorius: Neeruti Selts.

Nuotraukos autorius: Neeruti Selts.

Latvija: Annos juodyjy serbenty krumas

Augaly paveldo ekspedicijoje Latgaléje (2019 m.) susipaZzinome su Anna GluZina (90
mety amZiaus moterimi), kuri mums parodé juodyjy serbenty kriimg ir pasakojo
nejtikétiny istorijy apie senus laikus. Juodasis serbentas Annos sode auga jau daugiau
nei 80 mety. Kriimas paveldétas i$ moters vyro tévy, kurie ir pasodino kriima. Deja, bet
veislés pavadinimo Seimininké neZinojo, bet teigé jog uogomis mégavosi kelios kartos
—tiek vaikai, tiek suauge, juodyjy serbenty uogas smaguriaudavo tiesiai nuo kriimo.
Uogos — itin stambios ir saldZios, o pats kriimas placiai iSsikerojes. Uogos sunoksta
praktiSkai visos vienu metu ir uzauga iki beveik vieno centimetro skersmens ir yra
itin aromatingos. Serbento lapai gali blti naudojami arbatai SvieZi arba fermentuoti,
o uzplikyti arbatoje savo aromatu ir skoniu pamalonins kiekviena.

Nuotraukos autoré: Sandra Stabinge
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Apie Vilnijos didziagalve rope

2016 metais sékly augintoja Rasa Halés turguje pastebéjo rankinio kamuolio dydZio
Sakniavaisj ir priéjo pasiteirauti: , Kiek kainuoja Sis grieztis?“. Prekeiviai atsaké: ,tai ne
grieztis, o ropé“.Paaiskéjo, jog Sios ropés séklas prekeiviai gavo i$ kaimyny, kurie jg
augina Vilniaus rajone, Seimoje, jau labai ilgai, tikétina, kad net nuo tarpukario laiky.
Ropé pasizymi isskirtiniu dydziu. UZauga net iki 1kg svorio,700 gr. Sakniavaisiai yra ne
iSimtis, o taisyklé.Jos forma varijuoja. Gali bati tipiSkos suplotos ,ropinés” formos,
bet pasitaiko ir apvalesnés ar kiek pailgesnés Saknies. Skirelé gelsvai oranZinés
spalvos, pereinancios j zalsva virszeminéje Saknies dalyje. UZzauga per70-80 dieny,
nesumedéja, minkstime nesusiformuoja plausy. Minkstimas geltonos, moliliginés
spalvos,traskus, termiskai apdorojus— kreminés konsistencijos, gery skoniniy savybiy.
Gerai iSsilaiko iki pavasario,0 2019-2020 mety Ziemg Ziemojo ir lauke.Augalas savo
virszeminés dalies iSvaizda neissiskiria i$ kity ropiy. Auginimo sglygos: kaip ir kitoms
ropéms tinkama priesmélio, pelenais tresta dirva, nors Si ropé néra labai reikli dirvai.
Kaip ir visos ropés mégsta vésesnj ir drégnesnj org, tad geriausiai uZzauga séjama
rudeniniam derliui-liepos mén.

Nuotraukos autoré: Rasa Buslaviciené

Kaip tinkamai surinkti ir susisteminti
Zinias apie augaly paveldg?

Susitikimas su pateikéjais (sodo ar darzo Seimininkais)”

1. Jei jmanoma, su augintoju sutarkite apsilankymo laikg i§ anksto. Zinoma,
galima atvykti j soda (darza) ir be iSankstinio susitarimo, bet sutare i$ anksto
busite tikri, kad pavyks sutikti savininka ir jj apklausti.

2. Skirkite pakankamai laiko apsilankymui. Skubéti nepatartina.

3. Prisistatykite, paaiskinkite, kodél atvykote ir kodél domités, kas auginama
Sioje sodyboje.

4. Patariama pradéti pokalbj apie augala, kurj pastebéjote sode (darze).

5. Leiskite savininkui suprasti, kad norite kg nors suZinoti. Elkités nuosirdziai ir
reikskite susidoméjima.

6. Paprasykite leidimo fotografuoti, filmuoti ar diktofonu jrasinéti pateikiama
informacijg. (Atkreipkite démesj, kad ne visiems Zmonéms patinka, kai juos
jrasinéja, todél mandagu paklausti pries pradedant).

7. Stenkités neklausinéti ,Ar tai...?“, kadangi tikétina, jog j tokius klausimus
sulauksite tik ,taip” ar ,ne” atsakymo. JUsy tikslas surinkti kuo daugiau

informacijos.

8. Klausinéjant stenkités nevartoti moksliniy terminy.

Nuotraukos autoré: Vaida Tulabaité
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11.

12,

13.

Paklauskite, ar aplink yra kity sodyby, kuriose galétuméte apsilankyti. Galbat
savininkas supazindins su kaimynais, taip pat augintojais.

ISvykdami nuosirdZiai padékokite ir paskatinkite augintoja testi tai, kg daro—
puoseléti savo iSsaugotus paveldo augalus, auginti jy séklas.

Pasiteiraukite, ar biity galimybé atvykti dar karta, jei reikéty, pavyzdziui, kitu
mety laiku. Nepatartina pernelyg ilgai uzimti Zmones vieno apsilankymo
metu. Jie gali tureti kity veikly, o vyresnio amzZiaus sodininkai (darZininkai)
gali pavargti nuo pokalbiy.

UZsirasykite Seimininky metrikg: varda, pavarde (iStekéjusios moters — ir
mergautine), amziy, kilimo ir gyvenamajg vietg (kaimas, apylinké (valsCius
ar seniiinija), rajonas), profesijg (iSsilavinimg). Jei pateikéjas atsikélé is kitur,
nurodyti i kur ir kada — tai yra labai svarbu augaly paplitimui nustatyti. Kokios
save laiko tautybés ar kokiai etnografinei grupei save priskiria? Uzfiksuokite
ir kontaktinius duomenis, taip pat dieng, kada lankétés.

Jeigu surinktus duomenis planuojama perduoti tyrimy institutams, batina
pateikti susijusig metrika: rinkéjo (uZrasytojo) varda, pavarde bei iSsilavinimg,
uzrasymo datg, vieta.

Nuotraukos autoré: Vaida Tulabaité

Zinios apie augalg (K3 turétuméte suzinoti apie augala?):

1. Kaip vadinate $j augalg? (UZrasyti tiksliai, kaip pasaké pateikéjas islaikant tarme).

2. IS kurios vietos ir i$ ko jj gavote? Ar jis buvo vadinamas taip pat? Ar kas nors
dar Seimoje augina $j augala? kam dar esate jj perdave?

3. Kiek mety augalas auginamas?

4. Augalo apibudinimas. Kaip veisiate, auginate ir priZilrite $j augala?

5. Kaip ir kokioms reikméms augalg naudojate? Kaip jj naudodavo seniau?

6. Kuo Sis augalas jums patinka? (Spalva, skonis, kvapas, derlingumas ir pan.).
7. Kaip renkamos ir laikomos séklos?

8. Su kuo dar esate Siuo augalu dalinesi?

9. Papasakokite su Siuo augalu susijusiy prisiminimy ar pasakojimy.

Zinios apie soda (darza):

1. Kada jkurtas?

2. Kam sodas (darzZas) priklausé pries dabartinj Seimininkg? Kada pasikeité
savininkas?
3. Kokie augalai auginami sode (darZe) Siuo metu: vaismedziai, uogos, dekoratyviniai

augalai, darZovés, Zolelés?

4. Kokie augalai augo sode (darZe) seniau?

5. IS kuriy augaly buvo surenkamos séklos?

6. Jei augalas nebedauginamas ir séklos nebesurenkamos, kada ir kodél nustojote
jas rinkti?

7. Paklauskite, ar Seimininkas turi seny sodo (darzo) plany ir/arba nuotrauky.

Paprasykite, ar galite nusifotografuoti arba persibraizyti.
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Po ekspedicijos

GrjZe po ekspedicijos, dar ta patj vakarg atidZiai perzitrékite ekspedicijos uzrasus
ir patikrinkite ar tikrai turite visa reikalingg informacija apie augalus, ar nieko
nepraleidote? Ar pasiZyméjote visas vietas, kuriose buvote ir, ar uzsiraséte augintojy
kontaktine informacijg? Jeigu surinkote sékly, ar tinkamai jas dokumentavote ir
pazenklinote? Jeigu daréte augaly ar sékly nuotrauky — atidZiai jas dokumentuokite,
uzfiksuodami nuotraukos numerj ir aprasydami, kas joje vaizduojama. Dokumentuokite
ir garso/ vaizdo jrasg pazymédami, kur ir kada jis darytas. Galbat dar iSgirdote jdomiy
pasakojimuy, istorijy, augaly panaudojimo bidy, paveldo recepty ir jy neuZsiraséte?
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