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Tautas mantojuma kulturaugu ekspediciju celvedis

Kapéc més censamies saglabat tautas mantojuma kulttiraugus?

Mantojuma augi ir senas vietéjo augu sSkirnes ar kultdrvésturisku vértibu, kas nekad nav
audzéti rafo$anai lielos apméros. Sadiem augiem ir ievérojama genétiska daudzveidiba,
kam ir btiska loma nakotnes selekcija. Augos, kas ilgstosi audzéti viena viet3, ir ievijusies
informacija par darznieka prasmém, zinaSanam, atminam un stastiem, tapéc misu senie
augi ir mdsu materiala un intelektuala kultlras mantojuma sastavdala. Saglabajot un
cienot tautas mantojuma kultdraugus, més nezaudésim augos mitoSo mutvardu vésturi.

Lai varétu saglabat misu augu mantojumu, mums tas ir jaiepazist. Tas nozimée, ka par
mantojuma augiem ir jaievac péc iesp€jas vairak informacijas, turklat ar to ir plasi
jadalas. lesakuma varat izpétit savu darzu vai gimenei, draugiem, kaiminiem un pazinam
piederosos darzus. Saja celvedT atradisiet interesantu atradumu piemérus un padomus,
ka iegat informaciju par mantojuma augiem.

Dazi ieteikumi, ka sagatavoties augu meklésanas ekspedicijai

W Panemiet lidzi rakstamo un papiru.

Panemiet lidzi papira maisinus vai aploksnes, kur ielikt séklas.

Q
W Panemiet I1dzi pilniba uzladétu fotokameru vai mobilo talruni.
Q

Uzreiz pierakstiet jums pastastito, vai ari ierakstiet sarunu (nemiet véra, ka dazi
cilvéki var iebilst pret ierakstisanu).

Uz séklu maisina uzreiz pierakstiet auga nosaukumu, ka art ievakSanas vietu un
datumu, jo $ada informacija atri aizmirstas!

Praktisku apsvérumu dé] ekspedicijas var noderét Gdensizturigi apavi, mérlente,
lapstina (pirms sakat rakt, vienmér lGdziet atlauju darzniekam) un plastmasas maisini.

leglito informaciju un augu materialus varétu bit noderigi izplatit ari citam ieinteresétam
personam un pétniecibas institltiem. Jo vairak cilvéku un $adu iestazu zinas par senajiem
augiem un tos audzeés, jo lielaka drosiba atradisies misu mantojums!
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Danija: “Lollandes rozines” (pelékie zirni)

Pelékie zirni ir kaltétu zirnu veids, kas Danija tiek audzéts lauka un lietots partika
kops bronzas laikmeta (1800. g. p.m.€.). “Lollandes rozines” parsvara audzéja Danijas
dienvidu dala Lollandes un Falsteras salu augligaja augsné. Rakstiskas liecibas ir
atrodamas jau 17. gadsimta 50. gados, kur tiek daudzinata 3o zirnu laba garsa. Zirni
tika izkaltéti un glabati ka olbaltumvielam bagats pamatédiens ziemas laika, pirms
plasi iecientti kluva kartupeli. Peléko zirnu kultivéSana lauka tika partraukta 20.
gadsimta sakuma, tacu zemnieki tos turpinaja audzét personigai lietoSanai. Pols
Hofs Olsens (no Vesterulslevas, Lollandé) intereséjas par édienu kultdras vésturi un
ieguva sauju séklu no nelielas saimniecibas Lollandé. Dazus gadus vélak zirni nonaca
biodinamiskas lauksaimnieces Tinas Hansenas rokas. Tina iedeva zirnus danu seklu
lolotajiem, kuri tagad par tiem rpéjas. Turklat tie tiek glabati ar Zieme)valstu génu
resursu centra. “Lollandes roziném” ir sarkani un violeti ziedi, un Sie zirni izaug
80-150 cm augsti. Seklas ir krunkainas un briinas ka rozines. Musdienas Sie zirni ir
ieguvusi popularitati ka vietéjas izcelsmes paksSaugs augstas kvalitates olbaltumvielu
édieniem, pieméram, humusam.

Foto: Svend Erik Sgrensen

Igaunija: Nommes tantes pupinas

Kadrinas pamatskolas pavare Magda Nomma (fotoattéla pa labi) édienos izmantoja
pupinas, ko vina bija 1pasi iecienjusi. Netalu no skolas Magdai bija neliels darzins, kur
vina audzéja ari darzenus, tostarp Sis pupinas. 70. gadu sakuma Anto Varda $aja pasa
skola stradaja par skolotaju. Magda Nomma savulaik iedeva pupinas Anto sievai Tiu
ar vardiem: “Nem S$is. Tas ir labas.” 2017. gada darzu ekspedicijas laika Anto Varda
apgalvoja, ka Tiu no tantes Magdas pupinas ieguva apméram pirms 50 gadiem, un kop$
ta laika vini tas ir audzéjusi lietosanai gimené. Nommes tantes pupinas galvenokart
tiek lietotas ka sviesta pupinas, turklat tas izteikti zarojas. Pakstis ir zala krasa, bet
séklas ir roza un balta krasa un atgadina gardas konfektes. Pupinai ir dazas izteikti
labas 1pasibas — visa tas augSanas perioda paksti neveidojas stiegra un tai ir |oti laba
garsa. Pupinas ir vienkarsi pagatavot, viegli novarot nesalita Gdent un péc tam lidz
lietoSanas bridim glabajot saldétava. Kad pupinas tiek iznemtas no saldétavas, tas
ir vél nedaudz japavara. Péc varisanas varat pupinas nedaudz apcept uz pannas ar
sviestu, un tad tas ir gatavas €sanai.

Foto: Neeruti Selts
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Latvija: Annas upenu kriims

Mantojuma kulttraugu ekspedicija Latgalé (2019. gada) més satikam Annu GluZinu (90
gadi), kas sava darza paradija upenu krimu ar senu vésturi. Sis kriims Annas piemajas
darza ir audzis vairak neka 80 gadus, un tas ir mantots no vira vecakiem, kuri So krimu
iestadija. Paaudzu paaudzés gan pieaugusajiem, gan bérniem iecienttakais veids ir
bijis lielakas ogas ést tapat no kriima. Ogas ir pasi lielas un saldas un ienakas saméra
vienlaicigi, izaugot 5-7 mm diametra. Pargatavojusas ogas nobirst. ST kriima izcilaka
Tpasiba ir ta ilgais miZs un veseligums. Ogas var spiest sula, izmantojot elektrisko sulu
spiedi, bet no biezumiem var izvarit dzérienu, lai nekas neietu zuduma. Sulu var ari
iegt, izmantojot tvaicétaju. Ja tiek pievienots cukurs, sulu var uzglabat ziemai, kur
to lieto dzérieniem, Zelejas tortém, kiseliem. Var ari varit tradicionalos ievarijumus.
Ogas var saldét, un tad ziema var gatavot kokteilus, saldéjumu vai vienkarsi mieloties
ar ogam tapat.

Foto: Sandra Stabinge

Lietuva: Vilnas racenis

2017. gada séklu lolotaja Rasa apmekléja Halles tirgu Vilnas vecpilséta un pamanija
ko interesantu. Vina piegaja pie kadas pardevéjas un vaicaja: “Cik maksa Sie kali?”.
Pardevéja atbildéja: “Tie nav kali, bet gan raceni!” Rasa saka runaties un uzzinaja,
ka So racenu skirni pardevéja ir ieguvusi no kaiminiem, kuri Sos racenus audzé Vilnas
rajona. Rasa ari noskaidroja, ka 1 skirne gimené ir audzéta kops starpkaru perioda,
kas ir vairak neka pirms 80 gadiem! Visparsteidzosakais ir $T racena milzigais izmérs,
un tas var svért pat 1 kg. Tam var bat kala ierasta plakana forma, bet tas var bat art
vairak ovals vai iegarens. Miza ir oranzi dzelteniga, virszemes dala parejot zalgana
krasa. Augsanas periods ir 70-80 dienas, turklat darzenis nek|ist ciets (“kokains”) un
neveidojas Skiedras. Ar izcilam garSas 1pasibam apveltitais iedzeltenas krasas mikstums
svaiga veida ir kraukskigs, bet izvarits ieglst krémigu konsistenci. Tas labi saglabajas
[idz pavasarim, un 2019./2020. gada ziema tas parziemoja ara. Auga virszemes dala, ka
arita audzésana ir tipiska racenim. Raceniem tik saule un bagatiga smilSmala augsne,
kas papildinata ar pelniem, tacu $is racenis augsnes zina nav prasigs. So raceni vélams
audzét vésos, mitros apstak|os, un vélams to sét janija beigas, razu ieglstot rudent.

Foto: Rasa Buslaviciené
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Ka rikot mantojuma kulttiraugu ekspedicijas

TikSanas ar darza Tpasnieku

1. Ja iespéjams, vienojieties par darza apmekléjumu jau ieprieks — parasti tas ir
vienkarsakais veids, ka sazinaties ar ipasnieku. Protams, vienmér var méginat
apmeklét darzu arT bez iepriekséjas pieteikSanas.

2. Paredziet pietiekami daudz laika. Nav vélams steigties apmekléjuma laika.

3. lepazistiniet ar sevi. Paskaidrojiet, kapéc ieradaties un kapéc jums ir svarigi
ieglt informaciju par $o darzu.

4. Labs veids, ka uzsakt sarunu, ir pieminét kadu augu, ko pamanijat darza.
5. Pastastiet darza TpasSniekam, ka vélaties izglitoties. Esiet patiess un izradiet
interesi.

6. Uzziniet, vai drikstat fotografét.

7. Neuzdodiet jautajumus “Vai tas ir...?”, jo uz S$adiem jautajumiem var atbildét

“w=n

ar “ja” vai “né”.

8. Jautajiet, vai tuvuma ir ari citi interesanti darzi, kurus jds varétu apmeklét.
Vaicajiet, vai apmekléta darza ipasnieks varétu jis iepazistinat ar kadu kaiminu.

9. Esiet pieklajigs, kad dodaties prom.

10. Ja nepiecieSams, jautajiet, vai jis varétu darzu apmeklét vélreiz. lespéjams,
darzu vajadzétu apskatit cita gadalaika. Nav vélams viena reizé saimniekus
aizkavét parakilgi, jo viniem var bt citas darisanas, turklat vecaka gadagajuma
darzniekus sarunas var nogurdinat.

11.  Pierakstiet darznieka vardu, uzvardu un kontaktinformaciju, ka arf apmekléjuma
datumu.

Jautajumi par augu

1.

2.

Auga nosaukums. Ari tauta piedéveétais nosaukums, ja tads ir.

No kurienes un no ka augs ir sanemts?

Cik ilgi augs tiek audzéts?

Auga apraksts. Ka augs tiek pavairots, audzéts un apripéts?

Ka un kadam nolukam augs tiek izmantots? Ka kadreiz to izmantojusi citi?
Kadas auga Tpasibas patik? Krasa, garsa, smarza, raza utt.

Ka tiek ievaktas un uzglabatas séklas?

Kam augs ir iedots?

Vai ir zinami ar augu saistiti stasti un atminas?

Par darzu iegiistama informacija

1.

Cik vecs ir darzs?

Kam darzs piederéja pirms pasreizéja ipasnieka? Kad mainijas ipasnieki?
Kadi augi Sobrid aug darza: auglu koki, ogas, dekorativie augi, darzeni, garsaugi?
Kadi augi kadreiz tika audzeti darza?

No kuriem augiem tiek ievaktas séklas?

Ja séklas vairs netiek ievaktas, kad un kapéc séklu vaksana tika partraukta?

Vai ir pieejami seni darza plani vai darza fotografijas? Lldziet atlauju nofotografét
$adus dokumentus.
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